Les clownes s'invitent
Clownes en milieux de soins

Créer la rencontre, aller chercher la personne a l'instant T,
vivre un moment ensemble, furtif mais entier, pour apporter la joie
et participer au bien étre des personnes.

Qui sommes-nous :

Le duo Yolanda et Moumouche !

Derriére les nez, deux comédiennes, formées au clown d'intervention social en événementiel et en
milieu de soins, par I'école BATACLOWN.

Egalement marionnettistes et musiciennes, nous mettons nos compétences au service du jeu de
clown.

Deux personnages clownesques, deux caractéres pour un duo pétillant et sensible prét a investir les
chambres et les couloirs des EHPAD (Etablissement d’hébergement pour personnes dgées
dépendantes), des hopitaux, des MAS (maisons d'accueils spécialisées) ou toute autres structures
souhaitant accueillir notre travail.

Interventions en milieu des soins :

L'interaction avec les personnes soignées et/ou accueillies et avec les personnes qui les entourent
(soignants, famille...) est notre principal moteur.

Nous souhaitons créer la rencontre, aller chercher la personne a l'instant T, vivre un moment
ensemble, furtif mais entier, pour apporter la joie et participer au bien étre des personnes.

Les artistes derriére les clowns aiment utiliser toutes les cordes a leurs arcs pour rendre ces
rencontres loufoques, colorées, musicales ou poétiques.

Nous proposons des temps de rencontre individualisés, de préférence en chambre, afin d'étre le plus
a I'écoute possible de la personne en face de nous.

Nos interventions ont pour objectif de créer une bulle de joie, un moment hors du temps afin d'
apaiser ou d'exorciser les émotions.

Nos interventions s’appuient sur ce qui est, sur la vérité - pas toujours joyeuse-, dans un jeu avec les
personnes visitées sans qui le sens est perdu.

Nous n'arrivons pas avec un spectacle clé en main, nous improvisons au fil de 1'eau avec ce que les
personnes acceptent de nous donner, de partager, que ce soit en mot, en regard ou en action.



Les clownes ont cette capacité de ne pas laisser indifférent. On aime dire qu'elles s'invitent, car
méme quand elles sont attendues, elles créent la surprise. Elles s'amusent de tout, pleurent pour un
rien, chantent de bon ceeur, sont 13, le temps d'un passage, d'un moment de vie partagée.

Afin que notre présence soit la plus respectueuse possible des personnes visitées et de votre travail,
nous avons a cceur de nous associer a 1'équipe de soins et d'animation afin de rendre pertinentes les
rencontres. Nous privilégions les contacts individuels, en chambre mais déambulons volontiers dans
les salons et couloirs de I'établissement.

T

Organiser une intervention :

Avant toute intervention dans votre établissement, nous souhaitons accorder un temps de rencontre
entre nous et a minima une personne référente de I'équipe soin et / ou d'animation. Cette rencontre a
pour but :

De se connaitre un peu mieux afin de faciliter les futurs échanges.

De prendre connaissance de vos conditions d'accueil, de travail et des particularités liés a

votre établissement afin d'adapter aux mieux nos interventions

D'écouter vos attentes afin d'y répondre le plus justement possible.

De définir ensemble les modalités de nos interventions (déroulé, planning, temps

d'interventions...)

Le jour de l'intervention :

Les comédiennes retrouvent la personne référente pour un temps de transmission. Elles s’informent
des spécificités de chaque résident.e. Un cahier de suivi permet de garder en mémoire ce qui est dit.
Le but est de prendre en considération tout ce qui pourrait avoir un réle a jouer dans la rencontre
(contrariété, handicap, soins spécifiques, événements particuliers, réserve vis a vis des clowns), afin
de personnaliser I’intervention.

Les clownes se préparent (dans un espace dédié) puis « entrent en scéne » dans les couloirs de
I'établissement. Alternant rencontres hasardeuses, lieux de vie communs, et moment individuel
programmé. Elles déambulent librement dans les espaces proposés.

Dans I'idéal, la personne référente reste a proximité des clownes afin de rassurer et de faciliter la
rencontre. Dans le cas de rencontre en chambre, elle peut étre amenée a nous annoncer afin de
s'assurer que le moment est bien choisi, que la personne visitée est disponible a la rencontre.

Nous proposons des interventions de deux heures durant lesquelles nous essayons de rencontrer un



maximum de personnes mais sans objectif de voir absolument tout le monde. Selon les spécificités
du jour évoquées lors de la transmission, nous pouvons étre amenée a privilégier certains
résidents.es (personne plus isolée par exemple).

A la fin de l'intervention, les comédiennes et la personne référente se retrouvent pour un temps de
retour a chaud. Nous prenons note des points particuliers de la journée : ressenti du personnel, vécu
des résidents et de leurs proches, le cas échéant, des points d'attention pour la prochaine
intervention.

Conditions d'interventions :

Nos interventions s'effectuent obligatoirement en duo.

Le nombre d'interventions varie en fonction de vos envies et de votre budget. Nous sommes
convaincues que la régularité des interventions permet des bienfaits plus importants mais sommes
disposées a nous adapter au mieux a vos conditions.

Le tarif d'une intervention comprend le salaire des deux comédiennes et les frais de déplacement a
partir d'Aubure (Haut -Rhin)
Nos interventions peuvent faire 1'objet d'une demande de subvention.

Le petit matériel artistique est apporté par les comédiennes.

Les clownes s'adaptent aux conditions d'hygiéne requise le jour de l'intervention en accord avec le
personnel soignant.



